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XXV.
Ueber die organische Einheit.
Von Prof. Rindfleisch in Wiirzburg.

Die Einheit der zu einem Organismus verbundenen Theile
ist zundchst die Einheit einer gewissen Menge von Lebenssub-
stanz oder Protoplasma.

Alles Leben ist an das Protoplasma gebunden. Das Proto-
plasma ist eine weiche, farblose Materie, in deren Innerem das
Mikroskop an zarten Lichtreflexen eine kornig-fidige, bis jetat
nicht véllig definirbare Structur wahrnimmt. Noch unbekannt
ist uns dic physikalisch chemische Constitution des Protoplasmas
und doch wiirde erst cine genaue Kenntniss dieser uns den
Schliissel fiir das Verstindniss jener wunderbaren Erscheinungen
in die Hand geben, welche so ausschliesslich an diese cinzige
Substanz gebunden sind.

Das Protoplasma besitzt die Fahigkeit, méssig wechselnden
dunsseren Einflissen gegeniiber durch Zusammenziehuny seine
Form zu behaupten und aus der niichsten Umgebung solche
Stoffe auszuscheiden und in sich aufzunehmen, welche in seine
chemische Structur passen und daher geeignet sind die Sub-
stanzverluste zu denken, welche es durch Oxydation fortwihrend
erleidet.

Durch diese Eigenschaften war die Lebenssubstanz befihigt,
gich in einem Jahrtausende langen Kample ums Dasein nicht
nur zu erhalten, sondern auch zu vervollkommenen und zwar
50 sehr zu vervollkommenen, dass es fast schwer hilt, in den
reich gegliederten Einzelwesen, wie sie uns der gegenwiirtige Zu-
stand der Lebenssubstanz vor Augen stellt, nichts Anderes zu
sehen, als eine gewisse Menge zu einheitlicher Existenz verbun-
denen Protoplasmas.

Gegenwirtig finden wir die weitaus grosste Menge der {iber-
haupt existirenden Protoplasmas in Zellen eingetheilt. Rundliche
Ballen von einer eben noch vorstellbaren Kleinheir scheinen also
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am besten geeignet dem Wechsel #usserer Existenzbedingungen
zu trotzen. Doch ist eine einzelne Zelle noch immer ein sehr
hinfilliges Ding. Nur im feuchten Elemente kann sie bestehen
und diese Feuchtigkeit muss nicht blos hinreichend Stoffe be-
herbergen, aus denen die Zelle ihre alternden Bestandtheile er-
ginzen kann, sie darf auch keine solchen Stoffe fiilhren, welche
zu den chemischen Ingredienzien des Protoplasmas eine grossere
Anziehung besitzen als diese unter einander. Auch Temperatur-
schwankungen kann die einzelne Zelle nur in sehr missigem
Umfange ertragen. Viele dieser Dinge pflegen in geringen Gra-
den der Einwirkung die Widerstandskraft der Zelle herauszufor-
dern. Sie pflegen zu bewirken, dass sich die sichtbaren Theil-
chen der Zelle einander nihern und somit die Form der Zelle
als eines selbstindigen Gebildes deutlicher hervortritt. Sie sind
mit anderen Worten Lebensreize, welche Contractionserschei-
nungen an der Zelle hervorrufen. Sobald aber in dieser Bezie-
hung ein gewisses Maass fiberschritten wird, weichen die Theil-
chen der Zelle auseinander und folgen neuen chemischen Affini-
titen. Die Zelle stirbt und lost sich auf.

Was aber der einzelnen Zelle nicht méglich ist, nehmlich
einer einigermaassen dauerhaften Existenz sicher und nicht schon
bei leisen Schwankungen ihrer Umgebung eine hichst gewagte
Einrichtung zu sein, das ist eben jenen Vereinigungen vieler
Zellen méglich, welche wir als Organismen bezeichnen. Der Or-
ganismus ist urspriinglich auch nur eine Zelle, das Ei und in
dieser urspriinglichen Einheit des Eies wurzelt unstreitig auch
die spitere Lebensgemeinschaft der vielen Zellen, welche durch
fortgesetzte Theilung des Eies entstehen. Fragen wir uns aber
wodurch diese Lebenseinheit erhalten wird, so lautet die Ant-
wort: erstens dadurch, dass diese Theilung keine Trennung, son-
dern nur eine Dislocation des Protoplasmas ist. Es ist sogar
hochst wahrscheinlich, dass alle Zellen des vollkommen ent-
wickelten thierischen Leibes wenigstens durch feine Protoplasma-
fiden unter einander verbunden sind. Zweitens dadurch, dass
sich mit der Theilung des miitterlichen Eies auch eine Theilung
der Arbeit vollzogen hat, dass von jetzt ab jede der Tochter-
zellen fiir sich und fiir alle anderen eine der verschiedenen
Functionen versieht, welche bis dahin ungetrennt im Leben der
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Mutterzelle einen unvollkommenen Ausdruck fanden. In diesem
letzteren Umstande haben wir den michtigen Hebel, welcher zu
einer immer steigenden Vervollkommnung der protoplasmatischen
Leistungen filhrt. Dass es sich aber bei der Theilung und Spe-
cialisirang der Arbeit nicht wm etwas Neues, an der einzelnen
Zelle unbekanntes handelt, sei hiermit ausdriicklich hervorge-
hoben.

Es sind dieselben elementaren Eigenschaften der Lebens-
substanz, nehmlich Reizbarkeit und Assimilation, fiir welche in
steigender Differenzirung immer neue Zellengruppen entstehen.
Da aber diese Eigenschaften nichts Anderes zum Zweck oder
sagen wir lieber zum FErfolg haben als die Erhaltung der Le-
benssubstanz als solcher, so liegt eben in der specielleren Ent-
wicklung und Vervollkommnung derselben auch die Garantie fiir
einen lingeren und ungestirteren Bestand des Gesammtorganis-
mus, so wird die Organisation zum Schirm und Hort fir jede
einzelne an derselben participirende Zelle.

Dringen wir hier noch etwas tiefer ein!

Das Leben ist ein fortwidhrender Kampf ums Dasein, wel-
chen das Protoplasma, welchen die einzelne Zelle und der viel-
zellige Organismus mit der Aussenwelt filhrt. In dieser Auf-
fassung, welche sich aus den bisherigen Betrachtungen ganz von
selbst ergiebt, ecrscheint uns die Assimilation als ein Angriff,
welchen der Organismus gegen die Aussenwelt richtet. Es wird
Beute gemacht, die Beute wird zerstiickt, zersefzt und ausge-
sogen. Die Reizbarkeit aber erscheint uns als das Hauptschutz-
mittel gegen alle moglichen von Aussen auf den Organismus ge-
richtete Angriffe.

Die Organe nun fiir diesen Kampf konnen wir fiiglich in
primire und secundire scheiden. Die priméren kommen mit der
Aussenwelt in unmittelbare und directe Berihrung, die secun-
diren dienen dazu, dic Arbeit der primédren Organe zum Ge-
meingut des Ganzen zu machen und kénnen deshalb speciell als
Einheitsorgane bezeichnet werden. Wir fassen zunichst die pri-
miren ins Auge. Ihrer Bestimmung gemiss liegen dieselben
simmtlich an der Oberfliche des Organismus. Hier stossen sie
ohne Liicke aneinander. Sie haben sich sdmmtlich aus dem
Ectoderm oder dem Entoderm des blatiférmig angelegten Embryo



480

entwickelt. Sie sind in ihren specifischen Theilen ein Epithel-
stratum, dessen Zellen die verschiedenarfigsten Modificationen
erfahren haben, je nachdem sie dem einen oder dem anderen
Lebenszwecke dienstbar sind. Um den Organismus gegen alle
maglichen Angriffe chemischer Art sicher zu stellen, um ihn vor
Aufquellang in Wasser und vor Austrocknung zu wahren, bildet
das Ectoderm eine Hornschicht von so aunsgesuchter chemischer
Indifferenz und osmotischer Impermeabilitit, dass es absolut un-
méglich ist, in dieser Beziehung etwas Zweckmissigeres zu er-
sionen. Besonders exponirte oder empfindliche Punkte werden
durch Horn, Nigel oder Schwiele besonders geschiitzt. An an-
dern Stellen erzeugt dasselbe Ectoderm eine krystaliklare Linse,
um dem Lebensreize des Lichtes Eingang zu verschaffen, ein
optisches Meisterwerk, welches der Organismus freilich sofort
doppelt und dreifach zudeckt, wenn dieser Lebensreiz zu einem
gefihrlichen Angriff der Aussenwelt ausartet. Noch mannich-
faltiger in seinen Leistungen ist das Entoderm. Hier liegen die
wichtigsten Angriffsorgane des Korpers. Hier werden Speichel
und Magensaft bereitet, welche die zerkleinerten Speisen auflésen
und der Assimilation zur Verfiigung stellen. Wo das Entoderm
der Aufsaugung vorsteht, ist es aus einer einfachen Schicht von
cylindrischen Zellen zusammengesetzt, die an ihrer nach Aussen
gewendeten Endfliche einen feinporésen Saum besitzen. An an-
dern Stellen (Lunge, Leber, Niere) werden die Oxydationsproducte
des ganzen Kérpers abgesondert, welche zu Nichts mehr niitze
sind und bei fortgesetzter Anhiafung in den Organen des Kor-
pers schidlich wirken kénnten.

Doch dieser Weg ist lingst ausgetreten. Das Angefiihrte
geniigt auch vollstindig um den Blick des Lesers fiir meine
Unterscheidung von priméren und secundéren Organen zu schiirfen.
Als secundire Organe bezeichne ich das Nervenmuskelsystem
einerseits, das Blutgefisssystem andererseits. Jenes iiberordnet
sich der gesammten Reizbarkeit des Thierkorpers dadurch, dass
alle anderen Zellen einen gewissen Theil ihrer eigenen Irritabili-
tit und Contractilitit an eine kleinere Gruppe von Zellen abge-
geben haben, in welchen nunmehr jene Eigenschaften fast aus-
schliesslich gelibt werden und daher in sehr viel vollkommenerer
Weise zur Darstellung gelangen. Entwicklungsgeschichtlich lehnt
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sich diese Ueberordnung des Nervensystems an die bekannte Er-
scheinung an, dass vor aller weiteren Differenzirung eine Stelle
des spiteren Lctoderms (der Primitivstreifen) als Centralstelle be-
zeichnet wird, um welche und um ihre Mittellinie sich alle paari-
gen Organe symmetrisch gruppiren. Die Details der Nervenent-
wicklung sind freilich noch nicht vollkommen bekannt, doch
weiss man, dass dieselbe der Organbildung unmittelbar folgt und
dass in den fertigen Organen alle Grewebe, auch die Epithel-
strata der Haut- und Driisen-Nervenendigungen enthalten. Fiir
die letzte Vertheilung des Nervencinflusses in ganz gleichartigen
Structurtheilen scheint das Protoplasma selbst zu sorgen, sei es,
dass die Zellenleiber iiberhaupt nicht getrennt oder dass sie durch
mehr oder minder starke Fiden untereinander verbunden sind
(siehe pag. 478).

Durch diese Einrichtung haben, ich wiederhole es, die nicht-
nervosen Elemente der Organe ihre Reizbarkeit keineswegs ein-
gebiisst, sie haben mnur einen Theil dersclben an das Central-
organ abgegeben und sind dadurch in cine gewisse Abhingigkeit
von demsclben gekommen. Sind sie erregt, so geht sofort cin
quotictlicher Antheil ihrer Erregung durch die sensible Nerven
auf das Gehirn und Riickenmark idiber und was ihre Contrac-
tionen betrifft, so kénnen diese, wo sie iiberhaupt nachweisbar
sind, vom Centralnervensystem aus zum Mindesten verstirkt
werden. Im Uebrigen ist dieser Theil der Reizbarkeit des
Thieres bekanntlich fast ganz in den musculdsen Endorganeu
des Nervensystems concentrirt und damit eine Einrichtung ge-
schaffen, welche durch die Verbindung mit den Sinneswerkzeugen
fir Schutz und Tratz im Kampfec um das Dasein des Ganzen
Ausgezeichnetes leistet. Ein Angriff komme woher er wolle, er
mag sich darstellen als Bedrohung oder directe Schiidigung des
Lebens, sofort erkennt dieser Apparat den Ort, woher die Ge-
fahr droht und weiss ihr durch Zusammenziehung geeigneter
Muskelgruppen zu begegnen. Auch fiir jene inneren Leidenszu-
stinde der Organe, aus welchen die Bediirfnisse unseres Korpers
entspringen, hat das Nervensystem eine feine Empfindung und
veranlasst rechtzeitig diejenigen Angriffe auf die Aussenwelt,
welche zur Befriedigung des Bediirfnisses fiihren. Physiologischen
Reizen antwortet das Centralnervensystem gewohnheitsmissig
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durch vermehrte Blutzufuhr. Wiichst der Reiz ins Pathologische
hinein, so nimmt die Hyperdmie einen mehr bleibenden Cha-
rakter an und kénnen auf diesem Wege schwere Krankheiten
entstehen. Doch ich will nicht vorgreifen. Nehmen wir an eine
fortwihrende Berichterstattung von allen Theilen des Korpers
an das Centralorgan. Dieser entsprechend ein fortwihrender
wenn auch sehr mdissiger und meist unbewusster Erregungszu-
stand der centripetalen Nerven. Anderseits eine ebenso conti-
nairliche, wenn auch missige Erregung der centrifugalen Nerven
und anschliessend an diese den Muskeltonus. Jede Schwankung der
sensibeln Erregung stort den gleichmissigen Fluss dieser Ein-
richtung und #dndert an dem motorischen Verhalten so lange,
bis dadurch — oft auf weiten Umwegen — cine Beseitigung
des Reizes bewirkt und das alte Gleichgewicht wieder herge-
stellt ist.

Das zweite Secundirorgan des thierischen Leibes ist das
Blutgefisssystem. Alle jene Uebertragungen der Elementarfunc-
tionen an gesonderte Zellengruppen haben nur dann den Erfolg
grisserer  Vervollkommnung und wirksameren Lebensschutzes,
wenn es allen diesen Zellen fort und fort mdiglich bleibt sich
durch Stoffaufnahme zu erhalten und durch Stoffabgabe za lin-
tern. Dies wiirde beispielsweise nicht moglich sein, wenn die
Anhiufung derselben in Form einer cinfachen in allen Richtun-
gen des Raumes gleich starken Aggregation erfolgte.

Jene schon erwabnte blattformige Anlage des Embryo,
die Ausbreitung seiner Substanz in Form einer diinnen Doppel-
lamelle ist daher schon im Sinne einer dadurch erreichten besseren
Ernihrbarkeit aller einzelnen Zellen zu deuten. Von einem ein-
fachen, rundlichen Zellenhaufen, das lehvt uns die pathologische
Histologie an tausend Beispielen, werden immer nur die dusser-
sten Schichten erndhrt, wihrend die inneren absterben und zer-
fallen. Wenn dergleichen bei der normalen Weiterentwicklung
des Embryo und der davon untrennbaren Dickenzunahme der
zelligen Parenchyme nicht eintreten soll, so kann das nur da-
durch geschehen, dass im Inneren der Parenchyme ein Hohlraum
entsteht, welcher mit einer ernihrenden Fliissigkeit gefiillt ist
und das Parenchym dergestalt durchzieht, dass es iiberall nur
dinne Schichten zwischen Lumen und Lumen bildet, und jede
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Zelle aunf kiirzestem Wege mit dem Inhalte des Hohlraums stoft-
wechseln kann. Und so geschieht es in der That. Der gefor-
derte Hohlraum ist das Gefdsssystem, die Tlissigkeit das Blut.
Das Blut nimmt aus den Verdaungsorganen die Nahrungsstoffe
auf, um sie allen iibrigen Organen zur Verfiigung zu stellen, das
Blut nimmt allen {brigen Organen ilhre Zersetzungsproducte ab,
um sie den Excretionsorganen zuzufiihren. Zu dem Ende ist
es freilich unerlisslich, dass es in ununterbrochenem Strome be-
wegt, aus den Organen des Korpers gesammelt, gemischt und
darauf wieder an allen arbeitenden Zellen voriibergefithry wird
— eine Aufgabe, welche das Neuromuskelsystem bekanntlich in
det Weise 16st, dass es die Wandungen des blutfihrenden Hohl-
raums theils tonisch, theils rhythmisch zusammenzicht und im
musculosen Herzschlauch cine Centralstelle fiir die rhythmischen
Contractionen etablirt. Fortan heisst Blot und Gefisse haben
soviel als Theil haben an der gegenseitigen Lebensversicherung
der Organe, d. h. selbst ein Organ scin. Die Vascularisation ist
daher das Organisationsmittel par excellence. Mit ciner Capillar-
schlinge, welche er iiber eine neugebildete Zellencolonie hinwirlt,
spricht der Organismus sein Veto gegen dic drohende Ablosung
dieser Zellen, indem er ilinen die Moglichkeit cines dauernderen
Lebens im Anschluss an das Ganze erdffnet.

So ist denn fiir jede der beiden Elementarcigenschaften des
Lebens, flir Reizbarkeit und Assimilation, im thierischen Indivi-
duum je ein Centralorgan geschaffen, in welchem die Tdee der
Einheit aller Theile, des Durcheinander- und Fiireinanderbe-
stehens derselben einen greifbaren Ausdruck gefunden hat.
Erinnern wir uns jetzt des Aunsgangspunktes dieser Betrachtungen,
da wir sagten: die organische Finheit sei zuniichst die Einheit
einer begrenzten Menge von Lebenssubstanz, so werden wir jetat
hinzufiigen diirfen, dass uns diese Einheit weiterhin als oogene
Zuwsammongehirigkeil der Theile verstindlich geworden ist und
dass endlich die letztere im thicrischen Leibe einen idealen Aus-
druck gefunden hat durch die Herstellung zweicr Sammelpunkte
fir die Gesammtreizbarkeit und die Gesammtassimilation der
Kérperzellen.

Bleiben wir indessen noch einen Augenblick bei der prac-
tischen Ausfiihrung des Einheitsgedankens stehen. Es ist nehm-
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lich hier am Platze, auf die thatsichliche Einférmigkeit und die
weltgehende funcfionelle Uebereinstimmung hinzuweisen, welche
die Gefidss- und Nerveneinrichtungen an allen Punkten des Kor-
pers darbieten. Kine Capillarschlinge des Gehirns ist grade so
gebaut, wie eine Capillarschlinge der Leber oder der Haut, eine
Nervenfaser des Plexus ischiadicus zeigt keinen erkennbaren
Unterschied von einer Faser des Nervus vagus, iiberall herrscht
hier die grésste Monotonie. Auch ist nicht anzunehmen, dass
der Erregungszustand von einer Nervenfaser qualitativ von dem-
jenigen der anderen unterschiede. Der Unterschied der Effecte
liegt einzig und allein in den Eadapparaten, mit welchen die
Nervenfasern verbunden sind. In dieser Monotonie spiegelt sich
am treuesten der ich méchte sagen — abstracte Charakter —
der durch die Nervenprimitivfaser und durch die Capillarschlinge
vertretenen Principia vitae; wir haben es — sit venia verbo
Platonico — mit fleischgewordenen Ideen zu thun und der innige
Zusammenhang, in welchem auch hier wieder dic Blutfiillung
der einen mit dem Erregungszustand der anderen steht, enthilt
fiic uns noch einmal einen Hinweis auf dasjenige, was bis jetat
unerforseht ist, an der Einheit des Lebens, auf cinem bestimmten
sich immer gleichbleibenden chemisch- physikalischen Vorgang,
der ithm zu Grunde liegt.

Auf S.4 meiner ,Elemente der Pathologie® habe ich die
iiberall gleiche Natur der Lebenssubstanz und die Einformigkeit
derjenigen anatomischen und physiologischen Einrichtungen, durch
welche die Einheit unseres Kérpers gewiihrleistet wird, Blut und
Nerven, das innmere Band genannt, welches die Symptome der
Krankheiten zu typischen Gruppen vereinigt und die typische
Verbreitungsweise der Krankheiten in unserem Korper bestimmt
wird.

Heut war es meine Absicht, jenen wichtigen Begriffen eine
eigene wenn auch nur kurze Betrachtung zu widmen.



